Atgardsforslag for att minska utslappen av gummikross fran
konstgrasplaner

Att observera i planeringsstadiet:

e Placeringen av nya plan gors sa att man undviker platser nara vattendrag

e For planerna reserveras tillrackligt med utrymme for vinterunderhall och snoforvaring och -deponering

o Tillrackligt med utrymme reserveras for underhallsutrustningen pa ett isolerat omrade

o Kuvantitativ och kvalitativ hantering av dagvatten

e Hansyn tas till att forhindra fyllmedel fran att spridas med hjalp av konstruktioner och utrustning och till
ytjamning, gransomraden, beldggningar och gangar (bild 1)

e Valet av kross gors planvis, miljovénligaste alternativen foredras

e Val av konstgras: alternativ som &r sa ofarliga som mdjligt for miljon foredras

Strukturer och utrustning vars syfte ar att forhindra spridningen:

o Borststationer (for skor och klader) och markgaller

Fangare som monteras i dagvattenbrunnar

Filterdukar/geotextiler i grundstrukturer

Skyddshinderytor, omraden for snddeponering och skyddszoner

Stangsel, barridrer, kanter och rannor runt faltet, forbindelsevagar, borststationer och underhallsomraden
Slutna och separerande dagvattensystem pa planen och i perifera omraden

o Filter for brunnar i omkl&ddningsrum och duschar

Att observera under anvandning:

e Avgransning av vinterunderhallsomraden och -rutter (bild 2)

Tidsbestamning och placering av underhallsaktiviteter pa ett fornuftigt satt (t.ex. borstning i torrt vader)
Awven planens omgivning underhalls (kross som spridits tas bort)

Underhallsutrustning och -fordon rengors nara faltet pa skyddsomradet (bild 3)

Anvandning av rekommenderad underhallsutrustning

Brunnarna tacks medan underhall pagar

¢ Regelbunden rengodring av brunnar och sandfang

Dessutom fdljs tillganglig praxis och riktlinjer som konstaterats fungera bra:

e Riktlinjer for upphandling (miljoguider for upphandlingar, upphandlingar som sparar pa miljon m.m.)
o Tillstandsforfaranden, anmalningsskyldigheter m.m.

o Allménna foreskrifter och instruktioner (RT-kort, InfraRYL, Bollférbundet, Konstgrasguider)

e Tydligt operativt ansvar (t.ex. organisation av dvervakning och uppfoljning)

En undersokning riktad till anvéndare av konstgréasplaner visade att anvéndarna bidrar avsevért till de totala
arliga utslappen av gummikross. Denna andel av utslappen kan ocksa paverkas av atgarder som &r relativt
enkla och billiga att genomfora, sdsom att informera om saken och 6ka antalet rengéringspunkter for
utrustning pa konstgrasplaner. Spelare, planskdtare, tranare och foreningsarbetare ska informeras om
metoder for att forhindra att gummikrosset sprids. Inom kommunikationen bér man anvanda befintliga,
funktionella kanaler, sasom till exempel Bollférbundets spelpassbrev och foreningarnas
kommunikationsplattformar. Planerna ska &ven forses med informationsskyltar.



